
 Утверждаю:  

Директор МБОУ «Тотемская СОШ№2» 

__________________Н.В.Шмыкова 

 

План спортивно – массовых, физкультурно – спортивных и социально 

значимых мероприятий на 2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятия Плановая 

дата 

Ответственные 

1 «День здоровья» сентябрь Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Районные соревнования по легкой 

атлетике 

сентябрь Учителя 

физической 

культуры 

3 Легкоатлетический забег «Кросс 

нации» 

сентябрь Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

4 Веселые старты для обучающихся 2 

классов и ОВЗ 

октябрь Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

5 Районные соревнования по 

спортивному ориентированию 

октябрь Руководитель 

кружка 

 

6 Районные соревнования среди 

учащихся 4-х классов «Веселые 

старты» 

октябрь Учителя 

физкультуры 

7 Шахматный турнир между 

обучающимся начальной школы 

октябрь Руководитель 

клуба «Белая 

ладья» 

8 Районные соревнования по «Технике 

пешеходного туризма» 

ноябрь Руководитель 

кружка 

9 Участие в сдаче норм ГТО для 

обучающихся 1-4классов 

ноябрь Учителя 

физкультуры 

10 Общешкольные соревнования по 

настольному теннису 

ноябрь Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 



11 Школьный шахматный турнир между 

5 классом и начальной школой 

ноябрь Руководитель 

клуба 

12 Районные соревнования по 

настольному теннису 

ноябрь Учителя 

физкультуры 

13 Районные соревнования по мини-

футболу  

ноябрь Учителя 

физкультуры 

14 Первенство школы по «Пионерболу» 

среди мальчиков 3-4 классов 

ноябрь Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

15 Первенство школы по «Пионерболу» 

среди девочек 3-4 классов 

ноябрь Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

16 Районные соревнования по волейболу 

среди 6-9 классов 

ноябрь Учителя 

физкультуры 

17 Спортивные соревнования для детей 

и мам, приуроченные ко «Дню 

матери» 

декабрь Учителя 

физкультуры и 

классные 

руководители 

18 Шахматный турнир между 5 классом 

и 9 классом 

декабрь Руководитель 

кружка 

19 Участие в районных соревнованиях 

по лыжным гонкам «Кубок малыша» 

Февраль Учителя 

физкультуры 

20 «Весёлые старты для пап и детей» 

приуроченное ко «Дню Защитника 

Отечества» 

Февраль Учителя 

физкультуры и 

классные 

руководители 

21 Шахматный турнир приуроченный ко 

«Дню Защитника Отечества» 

Февраль Руководитель 

кружка 

22 «Кубок третьеклассника» Февраль Учителя 

физкультуры 

 

23 «Смотр строя и песни» 2-5классы Февраль Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

24 Спортивное мероприятие, 

приуроченное ко Дню 8 марта, для 

педагогов детей и родителей 

Март Учителя 

физкультуры и 

классные 

руководители 

25 Викторина «Мгновения поиска» Март Руководитель 



кружка 

26 Муниципальный этап Всероссийского 

конкурса «Безопасное колесо» 

Март Руководитель 

отряда ЮИД 

27 Семейные старты, приуроченные ко 

Дню семьи 

Апрель Учителя 

физкультуры и 

классные 

руководители 

28 Школьные соревнования по 

баскетболу среди 6-9 классов 

Апрель Учителя 

физкультуры 

29 Районные соревнования по 

баскетболу среди 6-9 классов 

Апрель Учителя 

физкультуры 

30 Классные походы для обучающихся и 

родителей 

Май Учителя 

физкультуры и 

классные 

руководители 

31 Шахматный турнир приуроченный ко 

«Дню Победы» 

Май Руководитель 

кружка 

 

32 Литературная гостиная «Чтобы 

помнили» 

Май Руководитель 

кружка 

33 Ведение кружков дополнительного 

образования и внеурочной 

деятельности для обучающихся 

школы 

В течении 

года 

Руководители 

кружков и 

внеурочной 

деятельности 
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