HiJogls

/}ffﬁ\?\\
A \4\{",..1 S ‘S_Q
?éﬁ

NMPUMEPHOE JECATHUIHEBHOE MEHIO
JIJISI OPTAHU3AIIMM IIUTAHUA TETEN
B OBPA3OBATEJILHOM YUYPEXJIEHWUHA
MBOY «Toremcrkas COILLINo2»
Konacos fpocaas

YBIICBA Totemckas COLL Ne2™",

WmbikoBa

Hapexna
BnagnmmnpoBHa

5 1)) Moanucan: Lmbikosa Hagexna Bnagummposha
DN: C=RU, OU=[upektop, O="MBOY "
CN=LLmbikosa Haagexaa
BnagumuposHa, E=shkola-0002@yandex.ru

O =] aToT

CBOEW y/10CTOBEPAIOLLE MOANUCHI0
mecTo

Hata: 2024.10.14 14:16:49+03'00"

Foxit PDF Reader Bepcusi: 11.0.1

(cornacko «CGopHyKa pelentyp 6108 H Ky IMHADHEIX H3ACHHH JUIA NPCANDHATHH 0GIICCTBCHHOTO TIHTaHKA TIPH 0011e0BpA30BATEIBHBIX LIKOAAX)
nioj; pejakigeii B.T.JlanuuHoi/MUHHCTEPCTEO JKOHOMHYECKOTO Pa3BWTHA H Toprosnd P, 2004r., nsparenberso «Xnebnpogusdopm»
"CHOPHHUKA TEXHONOrHYCCKHX HOPMATHROR, PellelTyp BI04 H Ky/IMHAPHBIX H3ACAHH [UTA IKOMBHEIX 00pAI0BATENBHBIX YUPEHKAEHHH,

LIKON-HHTEPHATOB, ACTCKHX JOMOB H ICTCKHX 0310POBHTETRHEIX YYDk ACHHH",
TepMcKas rocyIaCTBeHHAS MEAHLAHCKAR aKaaeMis, Y PANLCKAIE PerHOHaTbHbIH 1ieHTp nuTanus, 2008r.,

"CBOpHHKA peilenTyp Ha NPOAYKLMIO I 06y UaloNIMXCH BO BeeX 00pasoBaTebHbIX YUPEKACHHSAX,

TISTHrOpCKHH TOCYIAPCTBEHHBIH TCXHOMOTHYCCKHA yHUBEpeuTeT, HayuHo-ueeneoBateabekhil MHCTHTYT nntanns PAMH, 2011r.)



Jueprernd

HaumMenoBanue 6araa Bnixos batoaa TIumessble BenecTsa, r eckasi | Buramu Ne
neHHocTh | i C, MI' [petenTypsl
(xKan)
e IKH JKHPBI YrJIEBO/IbI

1 nenens, 1 1eHb ~-MOHENEIbHHK
zaprpak (1-4ki)

BHTOYEK [MO-ITKOTEHOMY 100 16,2 22,2 14,3 351,6 1,7 TTK
Coyc ToMaTHEIH 30 0,3 1,3 24 22,4 0,7 366
MakapoHBl OTBapHEIS 150 5.3 6,2 35,3 220,5 332
Uaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 mapuuikmii (um ToTeMckuii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

HAroro 3a 3aBTpakK 535 24,5 30,2 83,5 732,9 2,7

1 Henens, 2 feHb- BTOPHHK
3apTpak (1-4xm)

Msico TyLieHoe 100 10,6 28,2 2,6 305 0,2 256
'peua OTBAPHAA (Kama rpetHesas paccrmyaTas) 150 8,7 7,8 42,6 279 508
aii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 mapuuiuii (m ToTeMckHii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a 3aBTPaK 505 22 36,5 76,7 7224 0,5

1 nenens, 3 geHp- cpena
Baprpak (1-4Ki1)

3amexaHKa H3 TBOPOTA CO CTYIIEHHEIM MOJIOKOM 150/20 293 12,1 29,1 342,3 0,4 366
Croba . 50 39 2,4 26,15 141 TTK
Yait ¢ caxapoMm 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Cox HarypanbHeIH (kopoGouka) 0,21 0,2 0 26 100 4

Hroro 3a 3aBTPaK 635 33,6 14,5 96,25 641,3 4,7

1 ueneis, 4 leHs-4eTBEPr
Baprpak (1-4xi)

IIauLeIs MACHOH 100 16,1 20,01 14,4 912.7 1,8 451
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2.4 22,4 0,7 366
Pric 0TBapBOH 150 3,75 6,15 38,55 228 511
Jaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 mapaunkuii (i ToTeMcKkni) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

HToro 3a 3aBTPaK 535 22,85 27,96 86,85 701,5 2,8

1 pneaens, 5 AeHb-NATHHIA

3aprpak (1-4xa)

MSCHBIE TAJIOYKH C AHIIOM H CBIPOM 100 17,2 38,4 11,2 437.8 0,08 TTK
[KaprodensHoe mope 150 3,15 6,75 21,9 163,5 18,16 520
OBOITH KOHCEPBHPOBaHHEIE 15 0,5 0,5 1,05 11,7 1,5 229
Uaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xe6 napuyikui (i ToTeMCKHH) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

IAToro 3a 3aBTpaK 520 23,55 46,15 65,65 751,4 20,04

2 wemens, 1 geHb —NOHENEIbHHK

Baprpak (1-4Ka)

[Budurexe mo-1oMalHeMy 100 14 34 12 421 1,4 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2.4 22,4 0,7 366
MakapoHEI OTBAPHBIE 150 53 6,2 353 220,5 332
OBOIIH KOHCEPBHPOBAHHEIE 15 0,5 0,5 1,05 11,7 1,5 229
aii ¢ caxapoMm 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X1e6 mapunukuit (mms ToTeMckHi) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a 3aBTpaK 550 22,8 42,5 82,25 814 3,9




2 nepeas, 2 netb- BTIOPHUK

3aprpak (1-dxa)

TedTenu MscHEIe B coyce 100 14,3 23,9 15,6 3322 6 461
PHC OTBapHOH 150 3,75 6,15 38,55 228 511
Uaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 maprunkui (wm ToTeMckui) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0

HToro 3a 3apTpak 505 20,75 30,55 85,65 698,6 6,3

2 Henens, 3 AeHb- cpeaa

3aTpak (1-dki)

Kaura Jpy#Ga 205 6,6 8,3 35,05 241,1 0 84
Bytepbpos ¢ MACIIOM H CBIPOM 40/10/20 6,7 17,3 19,5 260,3 0,09 3
DpykT 200 3 1 42 190 20

Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
HAT1oro 3a 3aBTpaK 690 16,5 26,6 111,55 749,4 20,39

2 Heneas, 4 AeHb-4eTBEpr

3asrpak (1-4xm)

[LIAMLETE TO-KaMTHTaHCKH 100 18,4 15,3 12,1 228 1,05 TTK
Coyc TOMAaTHEIH 30 0,3 1,3 2.4 22,4 0,7 366
MakapOHEI OTBapHEIE 150 53 6,2 353 220,5 332
Uaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 napruikuil (mmu Toremckuii) 40 2,5 0,5 16,5 804 0

HMroro 3a3apTpak 535 26,7 23,3 81,3 609,3 2,05

2 Henens, S AeHb-NATHHIA

3aBTpak (I-dxia)

01y G1IbI IEHHBEIE 100 8,06 2315 11,05 293 40,9 TTK
KaprodenbHoe mope 150 3,2 6,8 219 163,5 18,2 520
OROILH KOHCEPRHPOBAHHEIS 10 0,03 0,03 0,7 7.8 1 229
Jaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xneb maprunkni (mm ToTemekuii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a 3aBTpak 515 13,99 30,83 65,15 602,7 60,4
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