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Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Количество 

часов учебных занятий можно определить после отбора содержания и составления 

тематического планирования. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Учебный план социально-экономического профиля 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

10 

класс 

11 

кла

сс 

Всего 

за 

урове

нь 

годов

ая 

ПА 

Б/У 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 2 3 102 НСО 

Литература Б 3 3 6 204 НСО 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 1 34 НСО 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 НСО 

Общественные 

науки 

История У 4 4 8 272 НСО 

Право У 2 2 4 136 НСО 

Экономика У 2 2 4 136 НСО 

Обществознание Б 2 2 4 136 НСО 

Математика и 

информатика 

Математика   

У 

6 6 12 

408 

НСО 

Естественные науки Астрономия Б  1 1 34 НСО 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 136 НСО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 НСО 

 Индивидуальный 

проект 

 2  2 68 Учебный 

проек, 
учебное 

исследов

ание 

   28,5 27,5 59 1938  

Часть, формируемая 

участниками  

образовательных 

отношений 

  5,5 5,5 11 374  

дополнительные информатика Б 1 1 2 68 НСО 



учебные предметы география Б 1 1 2 68 НСО 

МХК Б 1 1 2 68 НСО 

элективные учебные 

курсы 

 

Практикум по 

русскому языку 

 0,5 1 1,5 51 зачет 

Математическое 

моделирование 

 0,5 0,5 1 34 зачет 

Деловой английский  1  1 34 зачет 

Основы финансовой 

грамотности 

 0,5 0,5 1 34 зачет 

Практикум по 

математике 

  0,5 0,5 17 зачет 

Итого часов   34 34 68 2312  

Максимальная 

нагрузка 

  34 34 68   

 

Промежуточная аттестация по  индивидуальному проекту – учебный проект или учебное 

исследование. По  всем предметам учебного плана  ПА проводится в форме 

накопительной системе отметок (НСО), ПА по элективным курсам «Зачет» 

 

Пояснительная записка 

 к учебному плану социально-экономического профиля  

на уровне среднего общего образования на 2022-2024 гг. 

1.Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы  из  2 предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественные науки».  

Учебный план социально-экономического профиля составлен в соответствии с 

нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с последующими изменениями) 

- Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

последующими изменениями), (далее - ФГОС СОО);  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) от 

20 мая 2020 № 254 «О утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»,  

- Приказом  Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №766 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную  аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерством Просвещения Российской Федерации 

от 20 мая 2020 года». 



- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановление  Правительства Вологодской области от 01.06.2020 №640 «Об особенностях 

организации индивидуального отбора обучающихся при приеме либо переводе в 

государственные и муниципальные образовательные организации области для получения 

основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных 

учебных предметов или для профильного обучения в 2020/2021 учебном году». 

- Уставом МБОУ «Тотемская СОШ №2»; 

-  Основной общеобразовательной программой среднего общего образования МБОУ 

«Тотемская СОШ №2», принятой педагогическим советом 30.08.2022 №1, утвержденной 

приказом директора МБОУ «Тотемская СОШ №2» 30.08.2022 № 131. 

- «Положением  о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, оценки образовательных достижений обучающихся на уровне 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в МБОУ «Тотемская 

СОШ №2», утвержденным  приказом  от 16.03.2023г № 68).     

2. Аудиторная недельная нагрузка, включающая обязательную часть учебного плана 

социально-экономического профиля и часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений,  составляет 34 академических часа, что соответствует  

требованиям п. 10.5. СанПиН при пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность учебного года в соответствии с календарным учебным графиком МБОУ 

«Тотемская СОШ №2» на уровне среднего общего образования составляет 34 недели в 10 и 11 

классе. Количество часов учебных занятий за уровень среднего общего образования  

составляет 2278 часов. 

3.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

3.1.Обязательная часть учебного плана представлена всеми  образовательными областями:  

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература»,  «Иностранные языки»,  

«Математика и информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

В учебном плане 8 базовых учебных предметов: русский язык,  литература, родной язык 

(русский), иностранный язык,  обществознание, астрономия, физическая культура, ОБЖ.  

На индивидуальный итоговый проект отведено 2 часа в 10 классе. 

4 предмета изучаются на углубленном уровне: математика, история, право, экономика. 

Предмет «История» включает два блока «история России» и «Всеобщая история». 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, 

третий час  реализуется  образовательной организацией за счет часов  внеурочной 

деятельности и за счет посещения учащимися спортивных секций. 

Реализация теоретического учебного курса «Индивидуальный итоговый проект» (34часа) и 

практические занятия по подготовке учебного проекта или учебного исследования, а так же 

защита индивидуального итогового проекта (34часа) состоится в 10 классе. 

3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся представлена дополнительным учебным 

предметом – информатика (1 час), география (1 час), мировая художественная культура 

(МХК) – 1 час  и элективными курсами по выбору обучающихся: 

10 класс: 

Математическое моделирование – 0,5 часа 

Практикум по русскому языку – 0,5 часа 

Деловой английский– 1 час 

Основы финансовой грамотности – 0,5 час 

11 класс: 

Практикум по русскому языку – 1 час 

Основы финансовой грамотности – 0,5 час 

Математическое моделирование – 0,5 часа.\ 

Практикум по математике – 0,5 часа. 



 

Права обучающихся на выбор элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией (п. 5 ч. 1 ст. 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»)  соблюдены: решение о включении дополнительного предмета и 

элективных курсов принято в соответствии с запросом и выбором обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

На основании  статьи 13 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», а так же п.14 Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  начального 

общего, основного общего и среднего общего образования  при реализации учебного плана 

основной образовательной программы среднего общего образования  в нештатных ситуациях  

(карантин, организация работы ППЭ для прохождения ГИА выпускных классов и другие) 

могут  использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение. 
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