
Аннотация к рабочей программе элективного курса «Основы практической 

медицины» 
 

Рабочая программа элективного курса «Основы практической медицины» 

составлена в соответствии   с Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»,  на основе авторского элективного курса «Основы практической 

медицины» (автор Дежурный Л.И.), с учетом рабочей программы воспитания МБОУ 

«Тотемская СОШ №2». 

Цель изучения курса: ориентирование старшеклассника в вопросах медицинских 

знаний и в нюансах профессии медработника. 

Задачи курса: 

- знакомство с медицинской профессией с самых азов. 

- теоретическая подготовка по темам программы. 

- знакомство с практическими навыками, необходимыми каждому медицинскому 

работнику. 

- формирование умения эффективно действовать в критических для жизни 

человека ситуациях, умения оказывать первую помощь. 

- изучение основ работы медицинской организации. 

- адаптация к условиям работы медицинского работника. 

- развитие личных профессиональных качеств. 

- воспитание ответственности, чувства долга, морали, гуманизма, формирование 

чуткого и внимательного отношения к больным людям. 

- помощь в профессиональном самоопределении в медицине, поддержание 

интереса к профессии. 

- формирование ответственного отношения к своему здоровью и пропаганда 

здорового образа жизни среди сверстников. 

Содержание курса включает в себя следующие темы: система здравоохранения, 

теория безопасности в медицине, санитарно-эпидемиологический режим в медицинских 

организациях, измерение пульса и артериального давления, сердечно-легочная 

реанимация, извлечение инородного тела из дыхательных путей, травмы и наружное 

кровотечение, основы десмургии, инфекционные болезни, термические ожоги, 

отморожения, тепловой и солнечный удар, поражение электрическим током, основы ухода 

за тяжелобольными, гигиеническая обработка пациента, парентеральное введение 

лекарственных средств, мониторинг пациента, этика и деонтология медицинского 

работника. 

Курс рассчитан на 34 часа (17 часов в 10 классе и 17 часов в 11 классе). 
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