
Аннотация к адаптированной рабочей программе по внеурочной деятельности (общекультурная 

направленность) «Оригами» 

 для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.), 1-4 класс 

          Адаптированная рабочая программа по внеурочной деятельности (общекультурная направленность) 

«Оригами» составлена в соответствии   с  

-Федеральным законом от 29.12.2012 N273-ФЗ  "Об образовании в Российской Федерации" (с последующими 

изменениями); 

-Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О  внесении изменений 

в федеральный государственный  образовательный  стандарт  начального  общего образования», 
утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286»; 

-Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022г № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья»; 

-Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 17.07.2024г № 495 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ».   
         Адаптированная   рабочая программа по внеурочной деятельности (общекультурная направленность) 

«Оригами» составлена с учетом рабочей программы воспитания МБОУ «Тотемская СОШ №2». 

Адаптированная  рабочая программа внеурочной деятельности (общекультурная направленность) «Оригами» 
включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы 

учебного предмета, тематическое планирование.  

         Основная цель внеурочной деятельности (общекультурная направленность) «Оригами»   направлена 

на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации 

учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих 

способностей, саморазвитие и самосовершенствование. Личность ученика становится центром 

внимания педагогики. 

       Актуальность данной программы в том, что она позволит обогатить навыки общения и 

приобрести умение осуществлять совместную деятельность в процессе освоения программы. 

Программа способствует развитию познавательных процессов личности обучающихся, 

социализации ребёнка путём приобщения его к полезной доступной деятельности. Предлагаемая 

система практических занятий позволит формировать, развивать, корректировать у младших 

школьников пространственные и зрительные представления, наличие которых является показателем 

школьной зрелости, а также помочь детям легко и радостно включиться в процесс обучения. 

         Содержание рабочей программы составлено таким образом, что достижение обучающимися с 

ЗПР как личностных, так и метапредметных результатов обеспечивает преемственность и 

перспективность в освоении областей знаний. Программа предполагает работу с детьми в форме 

занятий, совместной работы детей с педагогом, а также их самостоятельной творческой 

деятельности. В связи с тем, что в образовательном процессе мало времени уделяется художественно-

эстетической стороне воспитания личности, поэтому возникла необходимость создания этой 

программы. Данная программа даёт возможность расширить содержание образования школьников 

области « Технология», « Искусство» через приобретение ими практических навыков одного из видов 

декоративно-прикладного искусства оригами. Разработанная программа усиливает вариативную 

составляющую общего образования: в содержании программы рассматриваются аспекты, которые 

предлагаются в рамках предметных областей: русского языка, литературного чтения, окружающего 

мира, ИЗО, музыки. 

Данная программа рассчитана и адаптирована для учащихся начальной школы. В процессе обучения 

возможно проведение корректировки сложности заданий и внесение изменений в программу, исходя 

из опыта детей и степени усвоения ими учебного материала. Программа включает в себя не только 

обучение оригами, но и создание индивидуальных и коллективных сюжетно-тематических 

композиций, в которых используются изделия, выполненные в технике оригами. 

 



Программа устанавливает распределение учебного материала по классам, основанного на логике 

развития предметного содержания и учёте психологических и возрастных особенностей 

обучающихся с ЗПР, а также объём учебных часов для изучения разделов и тем курса. При этом для 

обеспечения возможности реализации принципов дифференциации и индивидуализации с целью 

учёта образовательных потребностей и интересов обучающихся с ЗПР количество учебных часов 

может быть скорректировано. 

Программа рассчитана на детей младшего школьного возраста 7-11 лет. Срок реализации программы 

4 года. Работа рассчитана на 135 часов и предусматривает следующее распределение: 1 год обучения 

- 33 часа, 2 год обучения – 34 часа, 3 год обучения -34 часа, 4 год обучения – 34 часа. 

Периодичность занятий – 1 час в неделю. Занятия проходят 1 раз в неделю. Программа реализуется 

учителями начальных классов. 

 

  

 

 

 

 

 


